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Description :

Prsentation de I'diteurNous nous sentons souvent trs dsempars, lorsquil nous faut poser des limites nos
enfants sans les blesser et leur transmettre des rgles de vie tout en restant respectueux de nos petits et de nos
ressources.Comment faire en effet pour inculquer un bambin quelques rgles de vie ? Comment arrter
I'inacceptabl e pour |es parents que nous sommes ? Comment faire face ses demandes ritres que nous
nommons caprices ? Le quotidien des parents est truff de situations complexes qui feraient fuir un manager
chevronn !Lauteur vous propose ici une approche qui se base sur |coute des besoins de votre enfant, de ses
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motions et ractions.Par ces nombreux exercices, jeux et situations pratiques, ce petit livre vous permettra de
trouver des solutions ludiques et enrichissantes pour maintenir la qualit du dialogue et mieux grer votre
relation face lenfant et ses exigences.Prsentation de I'diteurNous nous sentons souvent trs dsempars, lorsquil
nous faut poser des limites nos enfants sans les blesser et leur transmettre des rgles de vie tout en restant
respectueux de nos petits et de nos ressources.Comment faire en effet pour inculquer un bambin quelques
rgles de vie ? Comment arrter |'inacceptable pour les parents que nous sommes ? Comment faire face ses
demandes ritres que nous nommons caprices ? Le quotidien des parents est truff de situations complexes qui
feraient fuir un manager chevronn !Lauteur vous propose ici une approche qui se base sur Icoute des besoins
de votre enfant, de ses motions et ractions.Par ces nombreux exercices, jeux et situations pratiques, ce petit
livre vous permettra de trouver des solutions ludiques et enrichissantes pour maintenir la qualit du dialogue
et mieux grer votre relation face lenfant et ses exigences.Quatrime de couvertureNous nous sentons souvent
trs dsempars. lorsqu'il nous faut poser des limites nos enfants sans les blesser et leur transmettre des rgles de
vie tout en restant respectueux de nos petits et de nos ressources. Comment faire en effet pour inculquer un
bambin quelques rgles de vie ? Comment arrter |'inacceptable pour les parents que nous sommes ? Comment
faire face ses demandes ritres gue nous nommons "caprices’ '? Le quotidien des parents est truff de
situations complexes qui feraient fuir un manager chevronn! L'auteur vous proposeici une approche qui se
base sur I'coute des besoins de votre enfant, de ses motions et ractions. Par ces nombreux exercices, jeux et
situations pratiques, ce petit livre vous permettra de trouver des solutions ludiques et enrichissantes pour
maintenir laqualit du dialogue et mieux grer votre relation face I'enfant et ses exigences.



